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Muzikaal diner — een avond vol smaak, muziek en gezelligheid!

Donderdag 3 september 2026
16.30u

¢ La Valeur
€ 49,95 incl. welkomstdrankje; kaartjes te koop bij de receptie; max. 80 personen

Op donderdag 3 september wordt Grand Café La Valeur het decor voor een sfeervolle avond
waarin gastronomie en muziek samenkomen. Schuif aan voor een heerlijk muzikaal
driegangendiner en laat u ondertussen verrassen door de warme, krachtige stem van
charismatische zanger Mario Taghadossi.

We beginnen om 16.30 uur met een feestelijk
ontvangst en een glaasje prosecco.
Om 17.00 uur gaan we gezamenlijk aan tafel voor
een geheel verzorgd driegangenmenu:

Amuse: pani puri gevuld met een mousse van
geitenkaas en granaatappel

Voorgerecht: ravioli gevuld met pompoen,
beurre noisette met paddenstoelen, salie en
hazelnoot, geserveerd met een powersalade

Hoofdgerecht: u kunt kiezen uit papillot met zalmfilet, bimi, bospeen, rozemarijn, boter,
citroen en wijn, met gefrituurde polenta
of
zacht gegaarde kalfsswang in rode portsaus met bimi, bospeen en gefrituurde polenta
Dessert: panna cotta met matcha, yuzu en een crumble van witte chocolade

En natuurlijk ontbreekt de muziek niet. Tijdens het diner zorgt zanger Mario Taghadossi voor
livemuziek en een extra feestelijke sfeer. Zo wordt het niet alleen een diner, maar een
complete avond uit; een avond die mede mogelijk wordt gemaakt door bewoner Bert Derix!

Rond 20.00 uur wordt de avond afgesloten.

Deelname kost € 49,95 per persoon, inclusief
welkomstdrankje, amuse, driegangendiner en livemuziek.
Reserveren kan tot en met 27 augustus via de receptie.
Vermeld bij uw reservering ook uw keuze voor het
hoofdgerecht (vlees of vis).

Wilt u samen met familie, vrienden of bekenden aan tafel
zitten? Reserveer dan gezamenlijk, zodat u zoveel als
mogelijk bij elkaar kunt zitten.

Een smakelijke avond, mooie muziek en goed gezelschap:
daar wilt u toch bij zijn?!




Muzieklezing Toine Sporken — muziek van toen, muziek van nu

Donderdag 10 september 2026
14.30u
i La Valeur
€ 12,- p.p. incl. aangeklede kop koffie; kaartjes te koop bij de receptie; max. 50 personen

Was de muziek van toen écht beter dan die van nu?

En staat de muziek van vandaag wel zo los van het verleden als we soms denken?

Tijdens deze boeiende muzieklezing neemt onze ‘docent-aan-

. huis’ Toine Sporken u mee op een verrassende reis door de
muziekgeschiedenis. Met zijn brede muziekkennis en

: aanstekelijke enthousiasme laat hij zien welke bijzondere

Wl overeenkomsten en verschillen er zijn tussen muziek van toen en
muziek van nu. Van eeuwenoude meesterwerken tot verrassende
klanken uit onze eigen tijd: niets is Toine te veel of te vreemd.

Zoals we van hem gewend zijn, combineert hij interessante
verhalen met de nodige humor én prachtige muziekfragmenten
in beeld en geluid. En wie denkt dat oud en nieuw niet
samengaan, komt bedrogen uit... De verrassende slotfragmenten
bewijzen dat muziek uit verschillende tijden elkaar juist prachtig
kan ontmoeten. Een muzikale middag waar u gegarandeerd met
een glimlach vandaan komt!

De muzieklezing vindt plaats op donderdag 10 september om 14.30 uur in La Valeur.

De toegang bedraagt € 12,-, inclusief een aangeklede kop koffie.

Aanmelden kan via de receptie. Wees er op tijd bij, want vol = vol!

Week van Dementie — samen beleven, ontmoeten en herinneren

Vrijdag 18 september 2026 t/m dinsdag 22 september 2026
Meer info volgt
! Parc Imstenrade
& Week van Dementie
Meer info volgt

Van vrijdag 18 september t/m dinsdag 22 september staat Parc Imstenrade in het teken van de
Week van Dementie, onder andere in het kader van Wereld Alzheimer Dag op maandag 21
september. Een bijzondere week waarin we samen stilstaan bij dementie en alzheimer, maar
vooral ook ruimte maken voor ontmoeting, muziek, informatie, beleving en mooie momenten.
Vijf dagen lang is er een gevarieerd programma voor bewoners, naasten en andere
geinteresseerden. Zo kunt u genieten van een lunchconcert, luisteren naar lezingen, een
theatervoorstelling bezoeken of zelf ervaren wat dementie betekent tijdens een
indrukwekkende VR-beleving. Ook is er een informatiepunt met voorlichtingsmateriaal en kunt
u deelnemen aan Project Eureka: een muzikale herinneringsreis die muziek en persoonlijke
herinneringen samenbrengt.

Het volledige programma ontvangt u in de brievenbus; bekijk het op uw gemak en ontdek
welke activiteiten u graag wilt meemaken. Aanmelden voor alle activiteiten kan via de receptie.
De feestelijke afsluiting met quiz en borrel vindt plaats op dinsdag 22 september om 15.00u in
La Valeur.

De Week van Dementie wordt een week van verbinding: soms informatief, soms ontroerend,
soms verrassend, maar altijd met aandacht voor de mens achter dementie.



Burendag 2026 — samen één Parc Imstenrade!

Zaterdag 26 september 2026
12.00u
t La Valeur
€
#

€ 15,- p.p.; aanmelden via de receptie; max. 35 personen

Op zaterdag 26 september vieren we opnieuw
Burendag bij Parc Imstenrade!

’ Nade geslaagde eerste editie vorig jaar bouwen we

l graag verder aan een mooie traditie waarin
ontmoeting, gezelligheid en verbinding centraal staan.
Ook dit jaar zijn er twee locaties: La Valeur en Rendez-
Vous. Op beide plekken staat er verrassende livemuziek
op het programma. Reken dus op een gezellige middag
met lekker eten, herkenbare muziek en volop
gelegenheid om elkaar te ontmoeten.

Burendag in de Rendez-Vous is ook dit jaar uitsluitend bedoeld voor bewoners van Kleinschalig
Wonen en de Villa.

In La Valeur bent u vanaf 12.00 uur van harte welkom. i
Om 12.30 uur staat er een heerlijk 12-uurtje klaar voor slechts

€ 15,- per persoon, waarna om 13.30 uur de livemuziek i
begint. - :
Om 14.30 uur eindigt de muziek en om 15.00 uur sluiten we ‘
Burendag af.

Burendag is er voor alle bewoners van Parc Imstenrade, maar

we willen vooral de nadruk leggen op het ontmoeten van

elkaar en het overbruggen van de verschillende ‘eilandjes’
binnen én rondom Parc Imstenrade. Daarom zijn ook
familieleden, vrienden, bekenden én mensen uit de wijk van
harte welkom om deel te nemen.

Kom gezellig samen, schuif aan, ontmoet nieuwe mensen en 2
geniet van muziek en een lekkere lunch.

Want Burendag is bij uitstek een moment om elkaar te vinden!
Let op: vol = vol!

Concert Jong Talentklas Conservatorium Maastricht — een middag vol muziek, passie en
veelbelovend talent

Zondag 27 september 2026

14.30u
i Elisabethkapel
€ Vrij toegankelijk; een vrije gave wordt gewaardeerd!

Wat gebeurt er wanneer jonge, getalenteerde musici hun passie voor muziek delen op het
concertpodium? Ontdek het op zondag 27 september! Op die dag verwelkomen we wederom
vol trots de musici van de Jong Talentklas van Conservatorium Maastricht.



Deze jonge klassieke talenten, doorgaans
tussen de 10 en 18 jaar, krijgen binnen het
Junior Klassiek-programma de kans om zich
: onder begeleiding van ervaren musici en
s docenten verder te ontwikkelen.

Tijdens dit concert in de Elisabethkapel laten

zij horen waar talent, toewijding en liefde voor

muziek toe kunnen leiden. Een prachtige

gelegenheid om deze jonge musici van dichtbij

aan het werk te zien én te genieten van

verrassende en ontroerende uitvoeringen.

| Het concert begint om 14.30 uur.

De toegang is vrij. Een vrije gave is echter zeer

gewenst: met uw bijdrage ondersteunt u

rechtstreeks deze jonge talenten en helpt u

M hen hun muzikale dromen verder waar te
maken.

Kom luisteren, laat u verrassen en geef jong talent een warm applaus!

Exposities september 2026

Theo Peeters, foto’s, Bosanemoon, begane grond en eerste verdieping

Fotografie is al lang een passie van mij en sinds ik mijn actieve loopbaan in het onderwijs
beéindigd heb, is er tijd gekomen om hier weer intensiever mee bezig te zijn. Ik ben de
vakopleiding gaan volgen aan de Fotovakschool, hetgeen heeft geleid tot het behalen van het
vakdiploma “Fotografie” met als specialisatie “Portretfotografie”.

Mijn persoonlijke interesse gaat behalve
portretfotografie ook al vele jaren uit naar de natuur in
mijn eigen omgeving. Naast onderwerpen uit de natuur
en portretwerk ben ik ook graag experimenteel en
conceptueel bezig met fotografie en zoek ik aparte
samenwerkingen. Fotograferen is voor mij vooral
creatief “spelen met licht” en dat wil ik graag tot uiting
brengen in mijn werk.

Voorheen heb ik enkele keren in bibliotheek Bibliorura te Roermond en in het Leudalmuseum
mijn fotowerk getoond. En onlangs heb ik een gevarieerde expositie laten zien met enkele
fotoseries in de gangen van ‘t Paradies, een ouderensoos in Roermond. Veel beelden van die
tentoonstelling wil ik nu exposeren in de fraaie gangen van Parc Imstenrade in Heerlen.

Het betreft grotendeels conceptueel werk met o.a. een serie foto’s waarbij ik me heb laten
inspireren door het werk van “oude meesters”, die vaak schilderijen met bijzonder fraai licht
creéerden. Die beelden heb ik zo goed mogelijk qua belichting en enscenering nagemaakt, maar
er dan telkens een element aan toegevoegd dat niet past in de tijd van het oorspronkelijke
meesterwerk.



De kijker wordt wellicht verrast door dit anachronisme en
daarbij aangespoord te ontdekken welke toevoeging niet
passend is in de tijd van het schilderij.

Daarnaast heb ik onlangs een serie surrealistische foto’s
gemaakt die ongewone beelden opleveren. Deels
samengesteld met herkenbare onderwerpen uit Roermond.

Tevens zijn in deze tentoonstelling natuurfoto’s te zien,
variérend van macro- tot tele-opnamen en ook landschappen.
Bij mijn specialisatie op de Fotovakschool heb ik me toegelegd
op portretfotografie, vandaar dat ik hier ook een selectie van
toon.

foto.nl

Hopelijk vallen de foto’s bij u in de smaak en bezorgen ze een bijdrage aan het woongenot in dit
fraaie complex. Veel kijkplezier gewenst!

Al jaren ben ik als fotograaf actief onder de naam ‘TP-FOTQ’, waar men desgewenst terecht kan
voor allerlei fotowensen.

Theo Peeters - e-mail: teepeefoto@gmail.com - telefoonnummer: 06 23 99 53 02 - www.tpfoto.nl

Sandra Hendrix, schilderijen en tekeningen,

Bosanemoon, vitrines eerste verdieping

Mijn naam is Sandra Hendrix en ik ben geboren en woonachtig te
Heerlen.

Passie voor tekenen en schilderen was er al van kinds af aan, maar ik
ben me er op latere leeftijd intensief op gaan toeleggen.

Mijn werk heeft als rode draad de intuitie en zo maak ik ook kleding
In deze expositie toon ik zowel schilderijen als handgemaakte kleding.
Mijn werk is expressief en oogt speels, hoewel de boodschappen
anders zijn dan het beeld/de vertoning. Vrouwelijkheid speelt een
centrale rol in mijn werk.

Het laatste decennium ben ik nog intensiever bezig met
textiel en mijn tekeningen/schilderijen.

Hoewel ik enig onderwijs heb genoten, ben ik in grote lijnen
autodidact.

In deze expositie ligt de nadruk op klein werk; zowel
tekeningen als schilderijen als ander beeldend werk.

Sandra Hendrix - e-mail: sandrahendrix1974@gmail.com -
telefoonnummer: 06 14 65 67 90 — www.sanhart.nl

Noteer alvast in uw agenda!

Donderdag 1 oktober 2026
14.30u

i La Valeur

JJ

Concert Adell Trio: swingende gipsyklanken!
€ 12,- p.p. incl. aangeklede kop koffie; kaartjes te koop bij de receptie; max. 50 personen
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Maandag 5 oktober 2026

19.30u

¢ La Valeur

= Filmavond ‘Breakfast At Tiffany’s’; exact 65 jaar na de premiére in New York!

€ 12,- p.p. incl. popcorn en 1 consumptie; kaartjes te koop bij de receptie; max. 50 personen

Donderdag 8 oktober 2026

16.30u

t La Valeur

X Kunstproeverij: muziek, schilderijen en een heerlijk vijfgangendiner!
€ 49,50 incl. welkomstdrankje; kaartjes te koop bij de receptie; max. 80 personen

Zondag 25 oktober 2026

14.30u

¢ Elisabethkapel

S Concert Recreatieorkest Koninlijke Harmonie Heerlen
Vrij toegankelijk; een vrije gave wordt gewaardeerd!

Zaterdag 31 oktober 2026

16.00u

¢ Elisabethkapel

JJ Allerzielenconcert Parcsingers

Vrij toegankelijk; een vrije gave wordt gewaardeerd!

Digitale nieuwsbrief

Via mail op de hoogte blijven van de nieuwste activiteiten, exposities en evenementen?
Meld u aan door een mail te sturen naar rob.reyners@envida.nl.

Wees gerust: zoals gebruikelijk ontvangt u alle publicaties ook in de brievenbus!

Foto- en video-opnamen

Tijdens activiteiten worden foto’s en filmpjes gemaakt voor onder meer het blad

‘Op de Hoogte’ en sociale media. Wilt u niet gefotografeerd of gefilmd worden, dit graag voor
aanvang van een evenement aangeven. Wij proberen hier dan rekening mee te houden.

Geen restitutie mogelijk
Voor activiteiten van Kunst & Cultuur geldt dat er géén restitutie mogelijk is.

Hulp nodig of bieden

Kunt u niet (geheel) zelfstandig deelnemen aan activiteiten en heeft u hulp nodig, geef het aan
bij de receptie. We proberen dan iemand te vinden die u kan ondersteunen.

Gaat u naar een activiteit en bent u bereid ondersteuning te bieden, geef het aan bij de
receptie. Mocht er iemand zijn die hulp nodig heeft, dan brengen we u met elkaar in contact.

Hartelijke cultuurgroet,
Rob Reyners
Cultuuraanjager Parc Imstenrade — rob.reyners@envida.nl
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