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Bevrijdingsrit Historical Military Car Club Old Hickory — beleef de geschiedenis van dichtbij

Zondag 3 mei 2026
12.30u

Voortuin Parc Imstenrade
Vrij toegankelijk
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Op zondag 3 mei om 12.30 uur verandert
de voortuin van Parc Imstenrade in een
levend stukje geschiedenis. Tijdens een
., bijzondere bevrijdingsrit maken de
indrukwekkende colonnes van de Old

W Hickory Historical Military Car Club en de
™ 2nd Armored Division Living History

~~ Group hier een stop.

Bezoekers krijgen de kans om authentieke voertuigen uit de Tweede Wereldoorlog van dichtbij
te bewonderen en de sfeer van toen te ervaren. Terwijl de motoren even zwijgen, ontstaat er
ruimte voor een moment van bezinning, waarin bewoners en bezoekers samen stilstaan bij de
betekenis van vrijheid.

De toegang is vrij, en iedereen is van harte welkom om dit bijzondere moment mee te beleven.

Herdenkingsconcert fluitiste Leonie Wolters en pianist Ben van Daal

Zondag 3 mei 2026

14.30u
i Elisabethkapel
€ Vrij toegankelijk; een vrije gave wordt gewaardeerd!

In de Elisabethkapel vindt op zondag 3 mei om 14.30u een bijzonder herdenkingsconcert plaats.
leder jaar herdenken we de slachtoffers van de Tweede Wereldoorlog. Niet alleen de mensen,
maar ook hun verhalen en hun muziek dreigen in de vergetelheid te raken. Dit concert brengt
daar verandering in.

Fluitiste Leonie Wolters en pianist Ben van Daal laten muziek klinken van Nederlandse
componisten die de oorlog van dichtbij meemaakten. Sommigen overleefden, velen niet.

Hun werken — vaak jarenlang verborgen gebleven — worden opnieuw tot leven gebracht,

mede dankzij het werk van de Leo Smit Foundation.



Op het programma staan onder andere werken van:
o Dick Kattenburg en Leo Smit (beiden slachtoffer van
de Holocaust)
e Marius Flothuis (geschreven in gevangenschap)
e Géza Frid (actief in het kunstenaarsverzet)
e Jaap Geraedts (muziek vol hoop na de bevrijding)

Halverwege het concert verzorgt Peter Pauwels een korte
overpeinzing over het thema democratie. Vanuit historische
gebeurtenissen rond de Tweede Wereldoorlog legt hij een
verbinding naar het heden, met een indringende reflectie op
vrijheid, rechtsstaat en de kwetsbaarheid van democratische
waarden.

Dit concert vormt een moment van bezinning, herinnering en
hoop — waarin muziek en woord samenkomen.

De toegang is gratis — een vrije gave wordt zeer op prijs
gesteld!

Dagexcursie Haspengouw & Sint-Truiden — een fruitige lentetocht

Donderdag 7 mei 2026

09.45u

) Haspengouw & Sint-Truiden
Uitverkocht!

Wij nodigen u van harte uit voor een gezellige en compleet verzorgde lentedagtocht op
donderdag 7 mei. Een dag waarin ontspanning, natuur, cultuur en culinaire verwennerij
centraal staan.

We vertrekken om 10.00 uur per comfortabele touringcar (instappen vanaf 09.45 uur).

Na een ontspannen rit van ongeveer een uur arriveren we op sfeervolle locatie Het Vlierhof in
Vliermaal, waar u wordt ontvangen met onbeperkt koffie of thee, vergezeld van twee
smakelijke broodjes en een vers croissantje.

Aansluitend start een prachtige rondrit onder
begeleiding van een ervaren gids, die u onderweg
alles vertelt over de streek, de natuur en de rijke
fruitteelt. U ontdekt een landschap dat in het
voorjaar op zijn mooist is. Tijdens deze rit brengen
we ook een interessant bezoek aan aardbeienbedrijf
Welroy, waar u meer leert over de teelt van deze
heerlijke zomervruchten.

In de middag is er tijd om op eigen gelegenheid te genieten van een fruitstad Sint Truiden, met
haar gezellige terrasjes, winkels en bezienswaardigheden. U kunt rustig rondwandelen, een
terrasje pakken of een bezoek brengen aan een museum of kerk.

Einde van de middag vertrekken we richting brasserie Nieuw Ehrenstein te Kerkrade waar we
de dag in stijl afsluiten met een uitgebreid 3-gangen diner. U heeft keuze uit een vlees- of
visgerecht, en wordt culinair verwend met een zorgvuldig samengesteld menu.



Samengevat:
e Luxe touringcar met toilet
e Koffie/thee met lunch
e Begeleide rondrit met gids
e Bezoek aan een aardbeienbedrijf
e Vrije tijd in een gezellige stad
o Afsluitend 3-gangen diner

Deze dagexcursie is reeds uitverkocht. Restitutie is niet mogelijk; onverhoopt uw plaats moeten

afstaan aan iemand anders wel.

Wij kijken ernaar uit om samen met u te genieten van deze heerlijke lentedag!

Movie night: Bankier van het Verzet — een waargebeurd verhaal over moed en verzet

Maandag 11 mei 2026
19.30u
¢ La Valeur

€ 12,- p.p. incl. popcorn en 1 consumptie; kaartjes te koop bij de receptie; max. 50 personen

Wij kijken ernaar uit u te mogen verwelkomen
voor weer een gezellige filmavond op maandag 11
mei in La Valeur. Om 19.30 uur start de vertoning
van de indrukwekkende en waargebeurde
Nederlandse film ‘Bankier van het verzet’. Deze
film neemt u mee naar de periode van de Tweede
Wereldoorlog en vertelt het aangrijpende verhaal
van de broers Walraven en Gijs van Hall, die een
cruciale rol speelden in het financieren van het
Nederlandse verzet.

Het is een verhaal over moed, loyaliteit, risico’s en
morele keuzes in een zeer zware tijd, met onder
andere bekende acteurs Pierre Bokma en Barry
Atsma.

Barry
Atsma

De film biedt niet alleen een historisch perspectief,
maar laat ook zien hoe gewone mensen in
buitengewone omstandigheden tot grootse daden
kunnen komen. Het is een aangrijpend en
spannend verhaal dat veel kijkers weet te raken en
dat bij uitstek geschikt is voor een avond waarin
samen kijken en beleven centraal staat.
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De toegang bedraagt € 12,- per persoon. Dit bedrag is inclusief een portie popcorn en één
consumptie, zodat u tijdens de film kunt genieten van een hapje en drankje in een ontspannen

sfeer. Wij zorgen ervoor dat het u aan niets ontbreekt!

U kunt zich vooraf aanmelden via de receptie. Wij adviseren u om dit tijdig te doen in verband
met het aantal beschikbare plaatsen. Houd er rekening mee dat restitutie niet mogelijk is na

aanmelding.

Wij hopen u op 11 mei te mogen verwelkomen voor een gezellige en indrukwekkende

filmavond in goed gezelschap!



Nationale Beweegweek bij Parc Imstenrade — kom in beweging!

Maandag 18 mei 2026 t/m zaterdag 23 mei 2026

Zie tijdschema

t Parc Imstenrade

€ Zowel gratis als betaalde activiteiten; aanmelden via receptie en altijd vereist!

Parc Imstenrade staat een week lang volledig in het teken van beweging, ontmoeting en plezier
tijdens de Nationale Beweegweek. Van maandag 18 mei tot en met zaterdag 23 mei wordt er
een gevarieerd programma aangeboden met activiteiten die uitnodigen om op een
laagdrempelige en gezellige manier actief te zijn.

Deze week draait niet alleen om bewegen, maar vooral om
samen beleven. Of u nu graag rustig meedoet of juist wat
meer uitdaging zoekt: er is voor iedereen iets te ontdekken.
Denk aan een (hopelijke zonnige) beweegroute over het
terrein, een gezellige danssalon, een verrassend
fietslabyrint, een boksworkshop en een interactieve
pubquiz. Daarnaast worden er nog meer activiteiten
georganiseerd die zorgen voor afwisseling, plezier en

verbinding tussen bewoners.
Het volledige tijdschema met alle activiteiten wordt binnenkort bij u in de brievenbus bezorgd.
Ook is het schema binnenkort verkrijgbaar bij de receptie en liggen er exemplaren op de

leesplank bij het directiesecretariaat.

De meeste activiteiten zijn gratis toegankelijk, zodat zoveel
mogelijk bewoners kunnen deelnemen. Voor de betaalde
activiteiten geldt dat er geen restitutie mogelijk is.

Aanmelden is verplicht voor zowel gratis als betaalde activiteiten;
hierbij geldt vol is vol, dus wees er op tijd bij om teleurstelling te
voorkomen.

De Nationale Beweegweek is een mooie gelegenheid om samen
actief te zijn, nieuwe ervaringen op te doen en vooral te genieten
van een week vol energie en ontmoeting binnen Parc
Imstenrade!

Meer informatie over de landelijke Beweegweek is te vinden via:
www.ouderenfonds.nl/activiteit/nationale-beweegweek

Let op: binnen Parc Imstenrade geven wij een eigen, unieke invulling aan de Nationale
Beweegweek



http://www.ouderenfonds.nl/activiteit/nationale-beweegweek

Exposities mei 2026

Expositie ‘lk zie u graag’, Bosanemoon, begane grond, eerste verdieping en vitrines

- Met veel plezier nodigen kunstenaars Huget van Grinsven &
Marous Francois u uit voor deze duo-expositie.
In deze tijd van verwarring en werelds strijdtoneel, daar waar
enkel nog zwart en wit lijken te bestaan en te vaak nuance
ontbreekt, is het de kunst om het mooie te blijven zien.
En vooral te bevragen en nieuwsgierig te blijven naar wat je
ziet. En dat is niet altijd heel groots of meeslepend, maar
misschien wel klein en alledaags.

In deze expositie staan portretten en modelstudies centraal.
Ook een stads- of dorpsgezicht kan model staan, een K\ A
voorwerp of een huis-tuin-en-keukentafereel. Model en i L 59
Over de exposanten

kunstenaar ontmoeten en raken elkaar op het doek of in de
klei. Soms zacht en kwetsbaar, dan weer krachtig en ¥ 9
uitgesproken. RY
Wij zien u graag! £ a '
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Huget van Grinsven
“lk probeer zoveel als mogelijk te werken vanuit mijn gevoel. Vaak ontstaat mijn werk intuitief,
vooral wanneer ik gevoed word door wat mij raakt. Mijn Portretten tonen de ziel achter een
gezicht. Paarden verbeelden vaak kracht en elegantie. Middels deze tentoonstelling wil ik laten

zien dat verstilling en dynamiek elkaar kunnen ontmoeten - ja...... zelfs een stille dialoog teweeg
kunnen brengen tussen U als kijker en het getoonde portret/object.”

Marous Francois

“Ik schilder intuitief en soms naar model. Meestal figuratief. Mijn werk laat zich typeren als een
vrije interpretatie van wat ik waarneem en kent geen fotografische gelijkenis. Ik vind het heerlijk
om te experimenteren met diverse technieken. Aquarel, acryl, pastel, mixed media. Het blijft een
ontdekkingsreis om mijn waarnemingen uit te drukken in kleur, maar bovenal maak ik met veel
plezier.”

Noteer alvast in uw agenda!

Zondag 7 juni 2026
14.30u
i Elisabethkapel
I Concert klassiek gitarist Glenn de Roo
Vrij toegankelijk; een vrije gave wordt gewaardeerd!
Donderdag 25 juni 2026
14.30u
¢ La Valeur
(L)

Muzieklezing Toine Sporken
€ 12,- p.p. incl. aangeklede kop koffie; kaartjes te koop bij de receptie; max. 50 personen



Vrijdag 26 juni 2026

16.00u

Elisabethkapel

Midzomerconcert Parcsingers

Vrij toegankelijk; een vrije gave wordt gewaardeerd!

- OHb

Zondag 5 juli 2026

14.30u

Elisabethkapel

Concert pianiste Eva Kerloch & violist Zoltan Schwartz
Vrij toegankelijk; een vrije gave wordt gewaardeerd!
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Digitale nieuwsbrief

Via mail op de hoogte blijven van de nieuwste activiteiten, exposities en evenementen?
Meld u aan door een mail te sturen naar rob.reyners@envida.nl.

Wees gerust: zoals gebruikelijk ontvangt u alle publicaties ook in de brievenbus!

Foto- en video-opnamen

Tijdens activiteiten worden foto’s en filmpjes gemaakt voor onder meer het blad

‘Op de Hoogte’ en sociale media. Wilt u niet gefotografeerd of gefilmd worden, dit graag voor
aanvang van een evenement aangeven. Wij proberen hier dan rekening mee te houden.

Geen restitutie mogelijk
Voor activiteiten van Kunst & Cultuur geldt dat er géén restitutie mogelijk is.

Hulp nodig of bieden

Kunt u niet (geheel) zelfstandig deelnemen aan activiteiten en heeft u hulp nodig, geef het aan
bij de receptie. We proberen dan iemand te vinden die u kan ondersteunen.

Gaat u naar een activiteit en bent u bereid ondersteuning te bieden, geef het aan bij de
receptie. Mocht er iemand zijn die hulp nodig heeft, brengen we u met elkaar in contact.

Hartelijke cultuurgroet,
Rob Reyners
Cultuuraanjager Parc Imstenrade — rob.reyners@envida.nl
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