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Muzieklezing Toine Sporken – een muzikale tijdreis van 400 jaar (deel 2) 

 

 Dinsdag 9 december 2025 

 14.30u 

 La Valeur 

 Deze lezing is reeds uitverkocht 
 
Veruit de meeste muziek die we 
tegenwoordig kennen, vindt zijn 
oorsprong in de periode van 1600 
tot nu. Hoe hebben stijlen, genres en 
muzikale denkpatronen zich in die 
vier eeuwen ontwikkeld? 
Toine Sporken – musicus en 
gepassioneerd verteller, bekend van 
eerdere lezingen te Parc Imstenrade 
– neemt ons mee op een muzikale 
reis door de tijd. In deze eerste 
lezing belicht hij de vroege periode 
en laat ons genieten van 
kenmerkende muziekfragmenten. 
Op een manier zoals we van hem gewend zijn: zonder hoogdravende theorie, mét humor en 
aansprekende voorbeelden. Deze lezing is reeds uitverkocht. 
 
 

 
 
Dagexcursie Venlo & Kevelaer – magische winterreis met een ho-ho-hoop gezelligheid! 

 

 Woensdag 10 december 2025 

 09.45u verzamelen bij de bus, 10.00u vertrekken 

 Venlo & Kevelaer 

 € 84,- (excl. drankjes tijdens diner) 
 

De feestdagen komen eraan – en wat is een 
mooiere manier om in de stemming te komen 
dan met een betoverende dagtocht, geheel in 
kerstsfeer? Na de succesvolle excursies eerder 
dit jaar belooft dit opnieuw een onvergetelijke 
ervaring te worden! 
We vertrekken om 10.00 uur met een luxe 
touringcar richting Tuincentrum Leurs in Venlo, 
dat in de wintermaanden verandert in een waar 
kerstparadijs van maar liefst 10.000 m². 
U wordt ontvangen met koffie of thee en 
twee belegde pistolets, waarna u alle tijd krijgt 
om de schitterende decoraties, 

miniatuurwereldjes, lichtjes, bomen en themadorpen te bewonderen. Inspiratie gegarandeerd! 



 
’s Middags rijden we naar het charmante Kevelaer, waar een levensgrote kerststal met levende 
dieren en – precies op onze dag – rond 15.00u een muzikaal kerstspel te zien is. 
Talloze kraampjes, traditionele producten en sfeervolle horeca maken de kerstbeleving compleet. 
Ook de prachtige Maria-basiliek, genadekapel en kaarsenkapel liggen op loopafstand en zijn 
absoluut een bezoek waard. 
We sluiten deze winterse dag af met een heerlijk 3-gangen diner in Brasserie Abshoven in 
Munstergeleen, gevestigd in een voormalige kloosterkerk. Een sfeervollere afsluiting bestaat niet! 
 

• Vertrek: 10.00 uur vanaf Parc Imstenrade 
• Terugkomst: circa 19.30 uur / 20.00 uur 
• Kosten: € 84,- per persoon (inclusief vervoer per luxe touringcar, reisbegeleiding, koffie met 

broodjes, bezoek kerstparadijs tuincentrum Venlo, bezoek kerstmarkt Kevelaer, 
driegangenmenu, exclusief drankjes tijdens het diner) 

• Belangrijk: 
Aanmelden kan tot uiterlijk 1 december bij de receptie. 
Het aantal plaatsen is beperkt, dus wees er snel bij: vol is vol! 
Gebruik het aanmeldformulier dat u reeds heeft ontvangen in de brievenbus. 
Rollator meenemen? Graag vermelden bij opgave. 
Let op: deelname per rolstoel is helaas niet mogelijk. 
Bij verhindering is restitutie niet mogelijk, maar uw plaats doorgeven kan uiteraard wel. 
 

Ga mee en beleef een magische decemberdag vol lichtjes, gezelligheid en (kerst)cultuur!   
 

 
 

 

 

 

Kerstontmoeting met nazit: muziek, ontmoeting en warme kerstsfeer 

 

 Vrijdag 19 december 2025 

 19.00u 

 Elisabethkapel & Orangerie 

 Vrij toegankelijk 
 
U bent van harte uitgenodigd om de kerstsfeer te komen proeven in de 
sfeervolle Elisabethkapel op Parc Imstenrade! Op vrijdag 19 december 
om 19.00 uur kunt u genieten van een afwisselend kerstprogramma dat u 
direct in feestelijke stemming brengt: 
 
 
 



 

    Blazersensemble Helicon 
Helicon, een bevlogen ensemble dat al meer dan veertig jaar met passie musiceert, laat u genieten 
van een rijk en sfeervol kerstklankbeeld. Met hun karakteristieke dubbele kwintetbezetting en hun 
liefde voor muziek creëren zij een feestelijke ambiance die perfect past bij deze tijd van het jaar. 
 

    Mannenkoor Parcsingers 
De Parcsingers zorgen voor een sprankelend en energiek optreden. Onder leiding van dirigent Toine 
Sporken brengen zij klassiekers en verrassende kerstmelodieën in frisse uitvoeringen die u 
meenemen in de feestvreugde. 
 

    Primeur: het dameskoor van Parc Imstenrade! 
Voor het eerst treedt het nieuwe dameskoor op. Met dit debuut zetten zij een bijzonder moment 
neer waarin zij hun muzikale enthousiasme met u delen. 
 
Na afloop bent u van harte welkom in de Orangerie voor een gezellige nazit.   
Onder het genot van een drankje heffen we samen het glas op de naderende feestdagen en luiden 
we in verbondenheid de kerstperiode in. 
Wij kijken ernaar uit u te ontmoeten!   
 
 

 
 
Exposities december 2025 

 
Sandra Hendrix, doeken, Bosanemoon, begane grond & eerste verdieping 
Sandra Hendrix uit Heerlen is van jongs af aan creatief en wist altijd dat ze iets met kunst wilde 
doen. Na een start aan de kunstacademie stapte ze over naar de pabo en werkte in het onderwijs, 
waar ze vooral dichtte. Aangespoord door anderen besloot ze later haar kunstenaarschap volledig 
te omarmen. Haar expressieve en intuïtieve stijl ontstaat vaak in een flow, waarbij plezier 
belangrijker is dan perfectie. Sandra maakt schilderijen, tekeningen, collages en landschappen, en 
laat zich inspireren door mensen, literatuur en filosofie. Ze geeft workshops, exposeert in binnen- 
en buitenland en blijft zich ontwikkelen. Inspiratiebronnen zoals Project Rembrandt moedigen haar 
aan meer aandacht te besteden aan opbouw en gelaagdheid. Ze waardeert feedback, maar bewaart 
haar artistieke vrijheid: voor haar draait kunst om plezier, vrijheid en het blijven ontdekken van 
nieuwe vormen van expressie. 
Sandra Hendrix - e-mail: sandrahendrix1974@gmail.com - telefoonnummer: 06 14 65 67 90 
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Expositie ‘Diverso’, diverse kunst, Bosanemoon, vitrines 1ste etage 
 
Verschillen bij elkaar brengen! 
Startend vanuit verschillen bundelen 4 bewoners hun werk in één expositie: 
 
Al (Alfons) Hellebrand is opgeleid op de Kunstnijverheidsschool in 

Maastricht en werkte daarna 40 jaar bij het farmaceutisch bedrijf 

Grünenthal in Stolberg, waar hij leiding gaf aan de afdeling PR. 

Na zijn pensioen keerde hij terug naar de Academie voor Beeldende 

Kunsten, waar hij zich bezighield met onder andere vrij schilderen en 

het tekenen van portretten. 

 

 
Harrie Kruijssen is na een studie wis- en natuurkunde opgeleid tot leraar tekenen 

en schilderen. Hij breidde zijn mogelijkheden drie jaar lang uit op de Gerrit 

Rietveld Academie in Amsterdam. 

Hij bekwaamde zich in het maken van aquarellen, zowel in de natuur als in een 

atelier. 

 
 

 

 

Jan Last is opgeleid tot docent handvaardigheid, schilderen en 

kunstgeschiedenis. Hij verzorgde dertig jaar lang deze creatieve vakken op 

middelbare scholen en de Pabo. 

Daarna was hij twintig jaar eigenaar van Galerie “Omega, Antiques & 

Arts”. Hij gaf in die jaren colleges en lezingen in Antwerpen en Den Haag 

en bleef ook werken als zelfstandig kunstenaar. In de afgelopen drie jaar 

maakte Jan sculpturen van klei. 

 
 
 
 

Felix Philips is autodidact. Hij was op zeer jeugdige leeftijd al 

directeur van een staal-groothandelbedrijf. 

Mede daardoor wist hij als geen ander hoe diverse metalen de 

ruimte bieden om nieuwe vormen te laten ontstaan.  

Soms combineert Felix met hout of andere materialen. 

Hij gaat de uitdaging aan en komt met vindingrijkheid, passie en lef 

tot realistische en abstracte creaties. 

 

Belangstelling voor een werk? Neem contact op met Jan Last via 06-51825991. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

Noteer alvast in uw agenda! 

 

 Zondag 4 januari 2026 

 14.30u 

 Elisabethkapel 

 Nieuwjaarsconcert 

 Vrij toegankelijk; een vrije gave wordt gewaardeerd! 
 

 Donderdag 15 januari 2026 

 14.30u 

 La Valeur 

 Lezing Marie-José van den Beuken - castraatstemmen 

 € 10,- p.p. incl. koffie/thee; kaartjes te koop bij de receptie; max. 50 personen 
 

 Zondag 1 februari 2026 

 14.30u 

 Elisabethkapel 

 Concert celliste Hanneke Rouw 

 Vrij toegankelijk; een vrije gave wordt gewaardeerd! 
 

 Donderdag 5 februari 2026 

 17.00u 

 La Valeur 

 Carnavalsavond 

 Meer info volgt 
 
 

 
Digitale nieuwsbrief 

Via mail op de hoogte blijven van de nieuwste activiteiten, exposities en evenementen? 
Meld u aan door een mail te sturen naar r.reyners@vitalisgroep.nl. 
Wees gerust: zoals gebruikelijk ontvangt u alle publicaties ook in de brievenbus! 
 

 
Foto- en video-opnamen 

Tijdens activiteiten worden foto’s en filmpjes gemaakt voor onder meer het blad 
‘Op de Hoogte’ en sociale media. Wilt u niet gefotografeerd of gefilmd worden, dit graag voor 
aanvang van een evenement aangeven. Wij proberen hier dan rekening mee te houden. 
 

 
Geen restitutie mogelijk 

Voor activiteiten van Kunst & Cultuur geldt dat er géén restitutie mogelijk is. 
 

 
Hartelijke cultuurgroet, 
Rob Reyners 
Cultuuraanjager Parc Imstenrade – r.reyners@vitalisgroep.nl 
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